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הסיכומים ממערכי השיעור של המורה: טובה שאול
האידיאולוגיה הנאצית:
1. תורת הגזע: לא הומצאה על-ידי הנאצים, אלא כבר באמצע המאה התשע-עשרה פותחה והתבססה על תורת דארוין. היא כונתה "הדארויניזם החברתי". תורה זו קבעה שבני האדם מתחלקים לגזעים שונים ולפי תורת דארוין בטבע יש ברירה טבעית – מלחמת השרדות – החזק מנצח את החלש ושורד. הנאצים ביססו את האידיאולוגיה על תורת-הגזע וטענו שכדי לבנות סדר עולמי חדש, יש לערוך שינויים במבנה הגזעים. הנאצים מיינו את הגזעים לשלוש קבוצות:
א. יוצרי התרבות – הגזע הארי.
ב. נושאי התרבות – הגזע הסלאבי (משרתי הארים).
ג. הורסי התרבות – הגזע השמי והצוענים.
זה הסדר ההדרגתי מבחינה ערכית כשהארים הם הגזע החזק, הטוב והמנצח, ואילו היהודים הם נחותים, חלשים וסופם להכחד ולהעלם. כמו-כן, טענו הנאצים כי לאורך השנים חל שיבוש ביחסי הכוחות בין הגזעים, משום שהיה מיזוג- ערבוב (נישואי תערובת) בין הקבוצות וזה גרם להחלשת הגזע יוצר התרבות. על-מנת למנוע את התופעה יש לשמור על טוהר הגזע על-ידי הפרדה בין הגזעים או השברות הגזע ואפילו המתת חסד. 

2. האנשטישמיות:  האנטישמיות לא הומצאה על-ידי הנאצים, כי עוד במאה התשע-עשרה התעוררה האנטישמיות והסטוריונים, סופרים, אנשי תקשורת ופוליטיקה כתבו מאמרים, ביססו את הגורמים לאנטישיות על רקע תורת-הגזע, בנוסף למניעים הכלכליים-דתיים. ובכל זאת, הנאצים נתנו לאנטישמיות משמעות ביולוגית כך שאפילו אם היהודי המיר את דתו, הוא לא יוכל לשנות את גזעו. גזע עובר בתורשה. האנטישמיים אפיינו את היהודי ונתנו לו דימויים ותכונות שליליות, כמו למשל נצלן, טפיל, חי על חשבון אחרים, אינו יוצר תרבות, משועבד לכסף, שואף לשלוט על העולם וכמו חידק שמצליח לגרום למלחמות , לפורר את האומות.
לדוגמה, בשנת 1918, בסוף מלחמת-העולם הראשונה טענו הנאצים שהיהודים "תקעו סכין בגב האומה הגרמנית", שבגללם פרצה המלחמה ובגללם גם גרמניה הפסידה. היהודי מטמא את הגזע הארי, לכן טענו הנאצים שיש צורך וחובה לסלק את הגזע מסביבתו של הגזע הארי. האצים השתמשו בכלי התקשורת, בתעמולה, הפגנות, סרטים, תנועות-נוער וספרי לימוד כדי להשריש את האנטישמיות בקרב הגרמנים ובכך לגרום שהאידיאולוגיה האנטישמית תהיה מרכזית ומשמעותית בקרב הגרמנים. שינויים במראה, בשפה, בתעסוקה ובלבוש הם רק שינויים חיצוניים, שמהר מאוד מזהים אותם, אבל בעצם האנטישמיות הגזענית דיברה על היהודים כגזע שונה שלא ניתן לא להסתרה ולא לשינוי. האנטישמים הגזעניים בחיי היומיום פרסמו תעמולה אנטישמית פרועה שכללה ספרים, סרטים, תנועות נוער וספרי לימוד שיצרו דימוי שלילי ליהודי – רמאי, אויב המדינה, מסוכן, מנצל נערות תמימות, טפיל, נצלן, ערמומי, מסוכן למדינה ולחברה. הדימוי השלילי של היהודי היה ציר מרכזי בעיצוב האידיאולוגיה הנאצית. 
3. הפיהרר: המנהיג, הפיהרר, מגלם באישיותו, ברצונותיו ובמעשיו את כל מרכיבי הגזע, העם והמשטר הנאצי. כלומר, המשטר הנאצי ייבנה ויתנהל על-פי פקודת הפיהרר. לפי האידיאולוגיה הנאצית, הפיהרר מבטא את רצון העם ורצון האל. הפיהרר הוא המחליט, הוא היודע והוא המכוון את המדינה. רצונותיו הם כמו חוק טבע שאין לערער עליהם. הפרט אינו חשוב במדינה, אלא רק המנהיג והוא מלכד את העם. 

4. מרחב המחיה: כדי שהגזע הארי יוכל לחיות בבטחון ורווחה, לבטא את כשורי היצירה שלו, הוא זקוק למרחב מחיה. כלומר, הגבולות הקיימים אינם מספיקים לגודל העם הגרמני. מרחב המחיה יאפשר לנאצים להיות עצמאיים ולבתי-תלויים בשום גורם. בשלב הראשון יש להחזיר לגרמניה את השטחים שנלקחו ממנה בחוזה ורסאי. בשלב השני יש לאחד את כל הגרמנים היושבים באוסטריה ובמערב צ'כוסלובקיה. בשלב השלישי יש לאפשר לגרמנים לפרוץ לעבר המרחבים במזרח אירופה על חשבון הסלאבים, שאמורים לשרת את הגרמנים. כך יהיה אפשר להשליט "סדר חדש" בשטחים הכבושים. 

5. עם אחד, רייך אחד ופיהרר אחד: בני העם הגרמני, הגזע הארי, חייב להיות מאוחד במסגרת מדינית אחת שתשמור עליו ותאפשר לפתח את כישוריו, ולכן רק בני העם הגרמני יכולים להיות אזרחים במסגרת הרייך [חוקי נירנברג]. בראש הגזע הארי יעמוד הפיהרר, שיעמוד בראש הרייך, ובמסגרת זו גם אין מקום למפלגות רבות, אלא רק למפלגה אחת.

