הסיכומים ממערכי השיעור של המורה: טובה שאול
1. הקשיים בתהליך גיבושה של פולין כמדינה דמוקרטית חדשה (שאלת 

המיעוטים, מסורות שונות, ריבוי מפלגות, בעיות בטחון ועיצוב גבולות)
הקשיים של פולין שנוצרו לאחר המלחמה בתחום הביטחון והגבולות וההתמודדות איתם
· בשנת 1919, לאחר מלחמת-העולם הראשונה הוחלט בחבר הלאומים להקים את מדינת פולין על שטחי שלוש הקיסרויות שנפלו. למעשה, פולין הוסיפה שטחים עד 1923 כך שפולין הגיעה לגבולות רחבים כמעט כמו הגבולות ההסטוריים של פולין מהמאות ה-17 וה-18, בהתאם לדברי ווילסון [בהתאם לעקרונותיו של ווילסון שאמרו ש'תקום פולין העצמאית שיהיו לה שטחים המיושבים בפולנים לדעת הכל עם מוצא לים'].
· עם הקמת פולין נוצרו בארבעה מוקדים בעיות גבולות ובטחון: בגבול הגרמני – בעיית שלזיה: חבר הלאומים החליט לעשות משאל עם שלפיו יקבע הגבול בין פולין לגרמניה. כמובן שהתושבים בשלזיה ברובם רצו שלטון גרמני כך ששלזיה סופחה אמנם לגרמניה אבל חלקה המערבי עבר לפולין כשהעיר דנציג הפכה לעיר חופשית תחת חסות חבר הלאומים – אותו שטח נקרא "הפרוזדור הפולני".
· הגבול המזרחי של פולין: הגבול המזרחי של פולין היה בעייתי מאחר שלא היה ברור היכן יעבור הגבול בין פולין לבין ליטא, אוקראינה ורוסיה הלבנה (בלרוסיה). לגבי ליטא – גם פולין וגם ליטא התעקשו שוילנה תהיה בשטחן (וילנה היא בירת ליטא כיום) והעיר עברה מצד לצד עד שבסופו של דבר החליט חבר הלאומים להשאיר את וילנה בתחומי ליטא על-פי "קו קירזון" (שר החוץ הבריטי) אולם פלישת כוחות פולנים לוילנה הביאה לסיפוח וילנה לידי פולין. גם בגבול שבין אוקראינה לבין פולין הפולנים פלשו לגליציה וכבשו את העיר לבוב, כך שבועידת השלום בשנת 1919 אמנם נקבע שגליציה תהיה אוטונומית אבל תחת פיקוח פולני ואכן פולין התייחסה לגליציה כשטח פולני לכל דבר. גם הגבול בין פולין לרוסיה נקבע בהתחלה על-ידי קירזון, אולם הפולנים רצו להשיג שטחים רבים יותר (לפי פולין המסורתית-הסטורית) ולכן הם פלשו לאוקראינה וכבשו את קייב. הצבא האדום, כתגובה לכך, פלש לפולין והגיע עד ורשה. בסיוע הצרפתים (שרצו למנוע חדירה בולשביקית-קומוניסטית לכיוון אירופה) הצליחו הפולנים להדוף את הצבא האדום ובסופו של דבר נקבע הגבול הפולני כמאתיים קילומטר ממזרח לקו קירזון.
לסיכום: גבולות פולין נקבעו גם על-ידי המעצמות וחבר הלאומים, אבל גם על-ידי תוקפנות פולנית. 

קשיים בפולין לאחר המלחמה: בעיית המיעוטים (עמוד 36 בספר) 

פולין, בשנת 1919, נאלצה לחתום על הסכם המיעוטים כתנאי לעצמאותה. על-פי הסכם זה, פולין הייתה צריכה לתת למיעוטים זכויות יתר (אפליה מתקנת) כמו למשל: לאפשר להן להקים מוסדות דת וחברה משלהם (כולל בתי-ספר ומוסדות חינוך ששם ילמדו בשפתם), ליהודים – לא לפגוע בחוקי הדת שלהם. 
 בעיית הבטחון של פולין

כדי להתגבר על בעיית הבטחון והגבולות של פולין, פולין נקטה שלושה צעדים (עמ' 37 בספר):
1. היא הקימה צבא גדול והשקיעה כספים בפיתוח הצבא.
2. היא חתמה על ברית עם צרפת משום שהיא חשבה שצרפת תסייע לה במקרה שיתקפו אותה.
3. היא חתמה על חוזים בתקופות שונות עם ברית המועצות, מצד אחד עם גרמניה ומצד שני במטרה לא להיות שדה קרב בין שתי המעצמות הללו. 
המשך בעיית המיעוטים: 

בפולין, כ-30% מהאוכלוסיה היתה מיעוטים לאומיים (זו המדינה עם אחוז המיעוטים הכי גבוה באירופה). בעקבות כיבוש גליציה, פולין קיבלה את המיעוט "האוקראיני" הגדול. פולין חשבה שהיא תצליח להפוך את המיעוט אשר חי שם למיעוט שמקבל את התרבות הפולנית (פולניזציה). המיעוט השני בגודלו בארץ זו היה המיעוט היהודי (10% מכלל התושבים – 3 מיליון) והוא היה מפוזר בעיקר במרכז פולין, בערים הגדולות (ורשה, לודג' וכו') אבל גם בדרום מזרח פולין (אזור גליציה) ובעיקר בעיר קרקוב וגם במזרח פולין בערים וילנה, ביאליסטוק ובעיירות באזור. אחוז אחד מן היהודים חי במערב פולין (החלק הגרמני) ובעיקר בקאטוביץ'.
המיעוט השלישי בגודלו היה המיעוט הגרמני, שטען שפולין מקפחת אותו כמיעוט לאומי. 

בעיית המיעוטים התבטאה במספר צורות: 

1. פולין חתמה על חוזה המיעוטים בשנת 1919 (אשר היה תנאי לקבלת עצמאות פולין), בו התחייבה פולין לשמור על זכויות המיעוטים ולתת להם שיוויון זכויות ואפשרות לבחור לפרלמנט, אולם פולין התקשתה למלא את התחייבות זו משום שהרוב הפולני שהחל לגבש את זהותו הלאומית ולבנות מדינה חדשה פיתח יחס נוקשה ורגשות עוינים כלפי המיעוטים הזרים החיים בארצו.

2. המיעוטים הלאומיים שרצו להנות גם משיוויון זכויות אך גם מאוטונומיה (שלטון עצמי) הקימו בפרלמנט הפולני מפלגה - "בלוק המיעוטים" - אשר נתנה להם הישגים פוליטיים אך גם גרמה להגברת העוינות של העם הפולני כלפיהם.
3. עצם קיומם של מיעוטים (רוסים וגרמנים) בפולין השפיע על המתח בגבולות משום שגם גרמניה וגם רוסיה דאגו למיעוטים שנמצאים בפולין.
בעיית המשטר ומסורות שונות: 

עם הקמת פולין בשנת 1919, נכפה עליה לקבל את שיטת המשטר הדמוקרטי. פולין לא הצליחה לשמור על משטר דמוקרטי יציב מהסיבות הבאות: 

1. מסורות שונות – הפולנים היו נתונים בעבר (סוף המאה ה-18 תחילת המאה ה-19) לשלטון של שלוש הקיסרויות: אוסטרו-הונגריה, גרמניה ורוסיה שהיו בעלות משטר שונה זו מזו. למשל: הפולנים שחיו בשטח של הקיסרות האוסטרו-הונגרית ונהנו מאוטונומיה וזכויות שוות ויצוג בשלטון התייחסו באהדה למשטר החדש הדמוקרטי; לעומתם, הפולנים שחיו במזרח תחת שלטון הצאר הרוסי והיו חסרי זכויות – התייחסו למשטר החדש בחשדנות. ואילו הפולנים תחת המשטר הגרמני – גם הם לא היו בעלי זכויות רבות ובהתאם לזאת התייחסו למשטר החדש. כך שחלפו כעשר שנים עד שהצליחו ליצור אחידות בתוך העם הפולני.
2. ריבוי המפלגות – שיטת הבחירות היחסית שהונהגה במשטר הדמוקרטי בפולין הביאה לריבוי מפלגות ולפיצול מפלגתי. הפיצול המפלגתי היה על רקע לאומי, חברתי וכלכלי וזה הקשה על התפקוד. בפרלמנט הפולני (סיין) היו מיוצגות כחמש-עשרה מפלגות שהתחלקו לארבעה גושים: ימין – 22%, מרכז – 30%, שמאל – 28%, מיעוטים – 20%. הפילוג הזה גרם לנפילת ממשלות לעיתים קרובות, למשל בין שנת 1922 ושנת 1926 התחלפו ארבע-עשרה ממשלות וזה גרם לחוסר יציבות במדינה.
3. המאבק בין המיעוטים המאוחדים לבין הפולנים בסיין על רקע מימוש זכויותיהם, והקמת בלוק המיעוטים גם כן הביא לעוינות, מתיחות וחוסר יציבות של המשטר.
4. החוקה שנקבעה בשנת 1921 שהייתה אמנם חוקה דמוקרטית (התבססה על הדגם הצרפתי) נתנה עוצמה לרשות המחוקקת (הסיין) ופחות לרשות המבצעת (ראש הממשלה והנשיא), כך שהנשיא לא יכל לנהל את המדינה.
איך התגברו על הקשיים של בעיות המשטר? 

בשנת 1926 החליט פילסודסקי לתפוס את השלטון בעזרת הצבא. הוא נכנס עם הצבא לורשה ולאחר שלושה ימי מצור תפס את השלטון ושלט ביד רמה עד יום מותו (1935) על פולין. בימיו, המשטר הדמוקרטי-פרלמנטרי נחלש ואילו הסמכויות שלו כנשיא, ראש-ממשלה ומפקד הצבא התחזקו. אפשר לאמר שהוא נהג ביד חזקה כמו דיקטטור. הוא, למשל, הגביל את האופוזיציה. לצדו, היה גוש פוליטי שנקרא "בלוק בלתי-מפלגתי" – ה"סֵנָאצִיַה" – שדגלו בהבראת פולין. בשנת 1935 נחתמה חוקה חדשה שביטלה בפועל את ההתמודדות החופשית ופגעה באופוזיציה.
